
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月号 おもな内容 
 

●給食サービス配食ボランティア    ２Ｐ 

●宮ヶ瀬サロン            ３Ｐ 

●デイサービスの利用者が卒園のお祝い ３Ｐ 

  ※みなさまの会費の一部は「社協だより」の発行に充てさせていただいています。 

２０１９ 

４ 
 

№２１２ 

 

 
 

●宮ヶ瀬中学校エコキャップ回収活動 ３Ｐ 

●社協からのお知らせ        ４Ｐ 

 

  

 

青
空
の
下
で 

ラ
ジ
オ
体
操 

～
曲
師
宿
・
古
在
家
自
治
会
～ 

 

３
月
１
３
日
、
雲
一
つ
な
い

空
の
下
で
曲
師
宿
自
治
会
と

古
在
家
自
治
会
合
同
の
ラ
ジ

オ
体
操
が
高
岸
橋
付
近
で
行

わ
れ
７
人
が
参
加
し
ま
し
た
。

こ
の
日
は
、
寒
か
っ
た
２
月
ま

で
の
陽
気
と
は
一
転
し
て
ポ

カ
ポ
カ
陽
気
。
参
加
者
は
春
の

服
装
で
体
を
動
か
し
ま
し
た
。 

 
 

 

ラ
ジ
オ
体
操
終
了
後
は
、
お
茶

飲
み
を
楽
し
み
ま
し
た
。
温
か

い
お
茶
と
お
茶
菓
子
に
加
え
、

こ
の
日
は
参
加
者
手
作
り
の

お
し
る
こ
が
振
る
舞
わ
れ
ま

し
た
。
参
加
者
は
「
美
味
し

い
！
」
と
大
喜
び
。
担
い
手
で

緑
こ
と
ぶ
き
連
合
会
会
員
の

岩
澤
榮
子
さ
ん
は
、
「
屋
外
で

の
取
り
組
み
だ
っ
た
が
何
と

か
寒
い
冬
を
乗
り
越
え
る
こ

と
が
で
き
た
。
春
は
陽
気
が
良

い
の
で
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
取

り
入
れ
た
い
」
と
話
し
て
い
ま

し
た
。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 

福祉に関するご相談は社協までお気軽にどうぞ ２８７－１１１８ 

 
特 集 

こころのこもったお弁当をお届けしています！ 
 

給食サービス配食ボランティア 
 

手作りのお弁当をひとり暮らしの高齢者や高齢者世帯の方などのご自

宅へお届けする活動です。栄養の確保、見守り・声かけ、安否確認に重

点を置いたサービスで、調理も配食もボランティアの力で成り立ってい

ます。 

どんなボランティア？ 

 

実際にはどんなことをやるの？ 

２人１組で利用者さんのご自宅へお弁当を届けていただきます。 

活動時間は、毎週水曜日と金曜日の午前１１時から午後１２時１５分 

ぐらいまでです。 

 活動の頻度は、月に１～２回程度。当番制で、予め都合の良い日をボ

ランティアさんにお伺いして調整しています。 

配食ボランティアをやってみて良かったことは？ 
【以前、学生時代に活動していた大井翼さんは…】 

大井 翼 さん 
（下舟沢在住） 

 今まで高齢者の方と

関わる機会がなかった

のですが、配食ボランテ

ィアをやることがきっ

かけで、どこ 

かで会うと挨 

拶する仲にな 

りました。 

大学時代に履修した介護等体験を経験

し、授業だけでなく実際に福祉に貢献し

たいと思い活動しました。 

配食ボランティアを通じ、感謝の言葉

をいただき、それが自分のモチベーショ

ンにも繋がっていたと思います。また、

何事も長く時間をかけ、続ける事でご利

用者さんとの関係が出来ていくものだと

実感しました。 

緊急募集！ 

配食ボランティアさんが 

不足しています  

サービスをご利用している方の声 
 毎回、温かいお弁当を家まで届けてく

れて助かります。お弁当を 

持ってきてくれる方とお話 

をするのが楽しみです。 

配食ボランティアは、高齢者の生活支援

の一助となっています。また、活動を通じ

て、地域の人々との関わりを深めることが

できます。ぜひ、多くの方に関わっていた

だきたいボランティアです。 

現在、配食ボランティアさんの人

手が足りなくて困っています。活

動は、月に一度だけでも大変助か

ります。ご協力いただける方は下

記までご連絡ください。 

☎２８７－１１１８ 担当 山口 

 

 

【現在活動している方は…】 

 

 

 

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjmju-8jMDaAhXJJ5QKHQuLDsYQjRx6BAgAEAU&url=http://freeiconbox.com/search/index.php?page%3D14925%26wo_sv%3D&psig=AOvVaw08lSw9--zajLDYi09ezMS1&ust=1524012855487323


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護保険サービスに関することなどご相談ください 

３ 

 

３
月
２
日
、
宮
ケ
瀬
住
民

セ
ン
タ
ー
で
宮
ケ
瀬
サ
ロ

ン
が
行
わ
れ
、
１
２
人
が
参

加
し
ま
し
た
。
昨
年
か
ら
開

始
し
た
こ
の
サ
ロ
ン
。
こ
の

日
は
、
担
い
手
に
よ
っ
て
お

し
る
こ
が
参
加
者
へ
振
る

舞
わ
れ
ま
し
た
。
七
輪
で
焼

い
た
焼
き
た
て
の
お
餅
も

添
え
ら
れ
、
参
加
者
は
一
同

に
「
美
味
し
い
」
と
大
喜
び
。

多
く
の
方
が
「
お
か
わ
り
お

願
い
し
ま
す
」
と
お
椀
を
差

し
出
し
て
い
ま
し
た
。
食
後

は
、
担
い
手
の
新
井
友
子
さ

ん
が
講
師
と
な
り
、
翌
日
の

ひ
な
ま
つ
り
に
あ
わ
せ
て

お
雛
様
を
折
り
紙
で
作
り

ま
し
た
。
参
加
者
は
「
今
日

は
楽
し
か
っ
た
」
「
素
敵
な

お
雛
様
が
で
き
た
の
で
玄

関
に
飾
ろ
う
」
と
笑
顔
で
話

し
て
い
ま
し
た
。 

 

３
月
１
３
日
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
１
０
人
が

卒
園
児
に
『
手
作
り
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
』
を
手
渡
す
た
め
、

清
川
幼
稚
園
を
訪
問
し
ま
し
た
。 

こ
れ
は
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
と
清
川
幼
稚
園
と
の
一
年

間
の
交
流
の
し
め
く
く
り
と
し
て
、
毎
年
３
月
に
行
っ

て
い
る
も
の
で
す
。 

 

当
日
は
、
卒
園
児
が
卒
園
式
で
の
歌
を
歌
う
と
、
大

き
な
声
で
し
っ
か
り
と
歌
う
姿
に
、
利
用
者
は
目
を
細

め
感
激
し
て
い
ま
し
た
。
プ
レ
ゼ
ン
ト
は
「
そ
つ
え
ん

お
め
で
と
う
」
と
利
用
者
が
書
い
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
カ
ー

ド
。
利
用
者
が
一
人
ず
つ
卒
園
児
の
名
前
を
呼
び
カ
ー

ド
を
手
渡
す
と
、
卒
園
児
は
「
か
わ
い
い
」
「
や
っ
た

あ
」
と
嬉
し
そ
う
な
表
情
を
浮
か
べ
ま
し
た
。
「
小
学

生
に
な
っ
て
も
頑
張
っ
て
ね
」
と
利
用
者
は
笑
顔
で
卒

園
児
の
手
を
握
り
励
ま
し
て
い
ま
し
た
。 

 

宮
ヶ
瀬
中
学
校
の
昇
降
口 

に
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
で
お
腹
が 

膨
ら
ん
で
い
る
「
エ
コ
ワ
ニ 

く
ん
」
が
い
ま
す
。
エ
コ
ワ 

二
く
ん
と
は
…
。 

Ｑ
．
エ
コ
ワ
ニ
く
ん
を
作
る
き
っ
か
け
は
？ 

Ａ
．
宮
ヶ
瀬
中
学
校
で
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
を
集
め
て
い
ま 

す
が
、
回
収
率
を
上
げ
る
た
め
に
作
り
ま
し
た
。 

Ｑ
．
何
で
ワ
ニ
の
形
に
な
っ
た
の
で
す
か
？ 

Ａ
．
段
ボ
ー
ル
で
何
か
作
ろ
う
と
思
い
、
始
め
は
形
を

猫
と
か
恐
竜
と
か
思
い
ま
し
た
が
、
ワ
ニ
は
い
っ

ぱ
い
食
べ
そ
う
な
イ
メ
ー
ジ
だ
っ
た
の
で
。 

Ｑ
．
工
夫
し
た
と
こ
ろ
は
？ 

Ａ
．
お
腹
自
体
を
４
５
ℓ
の
透
明
の
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
し

て
、
キ
ャ
ッ
プ
が
ど
の
く
ら
い
溜
ま
っ
て
い
る
か

見
え
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
そ
う
し
た
ら
わ
か
り

や
す
い
し
、
形
も
か
わ
い
い
し
。 

Ｑ
．
エ
コ
ワ
ニ
く
ん
が
出 

来
て
か
ら
ど
う
で
す 

か
？ 

Ａ
．
日
に
日
に
お
腹
が 

い
っ
ぱ
い
に
な
っ
て 

い
く
の
が
面
白
く
っ 

て
、
ま
た
持
っ
て
こ 

よ
う
と
言
う
気
持
ち 

に
な
り
ま
し
た
。 

お
か
わ
り
お
願
い
し
ま
す ～

宮
ケ
瀬
サ
ロ
ン
～ 

卒
園
お
め
で
と
う
！ 

～
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
が
卒
園
の
お
祝
い
～ 

キ
ャ
ッ
プ
が
好
物
！
「
エ
コ
ワ
ニ
く
ん
」 

～
宮
ヶ
瀬
中
学
校
エ
コ
キ
ャ
ッ
プ
回
収
活
動
～ 

 

 

  

  



 

 

 

 

平成３１年２月～平成３１年３月 
 

○匿名の方    切手（２，２４８円分） 

 

 

 

 

平成３１年２月～平成３１年３月 
 

○ペットボトルキャップ      １０件 

○古切手              ５件 

○使用済みプリペイドカード     １件 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

社協よりみなさまへ、お知らせのページです。 

４ 

編集・発行 

社会福祉法人 

清川村社会福祉協議会 
〒243-0195 

神奈川県愛甲郡清川村煤ヶ谷２２２０－１ 

清川村保健福祉センタ－ひまわり館内 

電 話 ０４６(２８７)１１１８ 

ＦＡＸ ０４６(２８７)２０１３ 

 

 

は
あ
と 

 

う
ぉ
ー
む 

寄付をありがとうございます 

回収にご協力ありがとうございます 

学生向け  

福祉のしごと 就活応援フォーラム 
 

様々な分野・施設の業務内容や魅力、就活

の進め方、自分に合った仕事の見つけ方など

の話を聞くことができます。学部学科は問い

ません！ご参加、お待ちしております。 

日時 平成３１年４月１３日（土） 

   午後１時００分～ 

場所 かながわ県民センター ２階 ホール 

内容 ◆分野別セミナー 

「高齢」「障害児・者」「児童」「社協」

「かながわ福祉人材センター」のコー

ナーに分かれセミナーを行います。 

◆フリートーク 

「本音で聞こう、語ろう！福祉のしごと

Q＆A」 

「給料は実際どうなの？」「休みは

あるの？」など参加者の皆さんからの

疑問に、本音で答えます。 

◆かながわ福祉人材センターキャリア

支援専門員による個別相談 

就活の悩み、進め方、履歴書・面接

対策等を個別の相談をお受けします。 

対象者 来年春に就職予定の学生、専門学校、

短大、大学等に在学中の学生、福祉の

仕事に興味・関心のある学生 

申込方法 

    かながわ福祉人材センターまで、電

話、メールで氏名、年齢(学年)、連絡先

をお伝えください。 

お問い合わせ・申し込み先 

神奈川県社会福祉協議会 かながわ福祉人材センター 

電話：045-312-4816 

メール：jinzai@knsyk.jp 

 参加費無料 

第２３回 ふれあいフェスティバルのお知らせ 
 

 今年も厚木・愛甲地区の知的障がい者施設、

作業所、手をつなぐ育成会等の関係者及び地

域の方々が、イベントを通して交流を図り、親

睦の輪を広げる『ふれあいフェスティバル』が

開催されます。ぜひ、お気軽にお越し下さい。 

 
開催日時 ２０１９年５月１１日（土） 

午前１０時３０分～午後２時 

会場 神奈川総合リハビリテーションセンター

内 七沢学園 グラウンド 

   （厚木市七沢５１６） 

内容 模擬店 

おにぎり、コーヒー、ポップコーン、

綿菓子、ゲームコーナー等 

   アトラクション 

   ・厚木西高等学校吹奏楽部による演奏 

   ・Power in da Performance による

ダンス 

   ・施設職員によるバンド演奏 

お問い合わせ先 

厚木精華園（ふれあいフェスティバル実行委員会） 

ＴＥＬ ０４６－２９１－０７８０ 

 

平
成
最
後
の
社
協
だ
よ
り

と
な
り
ま
し
た
。
福
祉
に
関

し
て
平
成
の
時
代
を
振
り
返

る
と
、
災
害
に
よ
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
活
躍
や
措
置
制
度

か
ら
介
護
保
険
制
度
・
障
害

者
総
合
支
援
法
に
よ
る
契
約

へ
と
変
容
し
た
こ
と
な
ど
、

大
き
く
変
化
が
あ
り
ま
し

た
。
時
代
の
動
き
が
急
速
な

な
か
、
社
協
も
時
代
に
あ
っ

た
活
動
が
行
え
る
よ
う
進
め

て
い
き
ま
す
。 


