
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月号 おもな内容 
 

●特集 ウィルチェアーラグビー    ２Ｐ 

●読み聞かせグループ『お話玉手箱』  ３Ｐ 

●障害者カラオケ交流会        ３Ｐ 

※みなさまの会費の一部は「社協だより」の発行に充てさせていただいています。 

２０１８ 

９ 
 

№２０５ 

 

 
 

●JA あつぎ清川支所女性部、 

デイサービス訪問 ３Ｐ 

●社協からのお知らせ       ４Ｐ 

 

  

 

 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
で
夏
祭
り 

～
ラ
ム
ネ
釣
り
に 

挑
戦
～ 

 

８
月
１
７
日
、
村
保
健
福

祉
セ
ン
タ
ー
ひ
ま
わ
り
館
で

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
恒
例
の
『
夏

祭
り
』
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
の
夏
祭
り
は
、
同
じ
ひ
ま

わ
り
館
内
で
活
動
し
て
い
る

ひ
ま
わ
り
児
童
ク
ラ
ブ
の
子

ど
も
た
ち
と
交
流
し
よ
う

と
、
例
年
子
ど
も
た
ち
に
も

参
加
を
呼
び
掛
け
て
い
ま

す
。
こ
の
日
は
『
か
き
氷
』『
フ

ラ
ン
ク
フ
ル
ト
』
『
た
こ
焼

き
』
の
他
『
ラ
ム
ネ
釣
り
』『
お

手
玉
つ
か
み
』
な
ど
の
模
擬

店
が
館
内
に
並
び
、
利
用
者

ら
は
お
目
当
て
の
模
擬
店
で

飲
食
な
ど
を
楽
し
み
ま
し

た
。「
ラ
ム
ネ
釣
り
が
楽
し
か

っ
た
」「
子
ど
も
が
来
て
く
れ

て
賑
や
か
だ
っ
た
。
や
は
り

お
祭
り
は
い
い
ね
」
と
参
加

者
。
館
内
は
あ
ち
ら
こ
ち
ら

で
老
若
男
女
の
笑
顔
が
は
じ

け
ま
し
た
。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 

福祉に関するご相談は社協までお気軽にどうぞ ２８７－１１１８ 

 
特 集 ウィルチェアーラグビー 

（車いすラグビー） 
車いす同士が激しくぶつかり合う『ウィルチェアーラグビー

（車いすラグビー）』。２０１６年リオパラリンピックでは日

本代表が銅メダルを獲得し、２０２０年東京パラリンピックで

の更なる活躍が期待されています。今回は横浜を拠点に活動し

ているウィルチェアーラグビーチーム『横濱義塾（月村安孝ゼ

ネラルマネージャー）』でプレーしている生方亮馬選手に、ウ

ィルチェアーラグビーの魅力や抱負などを伺いました。 

・ウィルチェアーラグビーを始めたきっかけは何ですか。 
 

生方選手 入院先の理学療法士に、自分の障害の状態でもでき

るスポーツがあると言われ見学をしたのですが、『車いす同士

がぶつかり合える』というルールに衝撃を受けたのがきっか

けです。 
 

・これまでに出場された大会で印象に残っている大会はありますか。 
 

生方 このチームに入って３年目頃に出場した大会で全国２位になりました。この時はスタープ

レーヤーがいてメンバーも充実していたのですが、何よりも『チームプレー』の大切さを学び

ました。怪我をする前は個人競技しか経験がなかったので、皆でやり遂げる、皆で目指すもの

があるというのはこういうことなのだなとこの大会で感じることができました。 
 

・ウィルチェアーラグビーはどの辺りが難しいのでしょうか。 
 

生方 １２秒以内にセンターラインを超えなければならなかったり、４０秒以内にゴールをしな

ければならなかったりと時間管理が難しい。また、目の前にいる相手だけではなく、走りなが

らもボールを投げられるなど広い視野が求められるところです。 
 

・ウィルチェアーラグビーの醍醐味を教えてください。 
 

生方 車いす同士が激しくぶつかり合えるのが魅力なのです

が、スピードの速い選手、遅い選手など選手同士でコミュニ

ケーションを生かしたプレーができたときが一番嬉しいです

ね。 
 

・最後に、村民の方へメッセージをお願いします。 
 

生方 ウィルチェアーラグビーの競技はまだまだ知られてないと感じています。最近は、神奈川

県内でも体験会などのイベントが行われています。競技の魅力や難しさを知ることができるの

で、まずは一度体験して欲しいと思います。 

１０月１３日（土）、村せせらぎ館みどりホールにおいて、村社協主催

（清川村、清川村教育委員会共催）で『パラスポーツフェスティバル』

を開催します。是非、ご参加下さい！ 
おお知知ららせせ  

 

 

 

 

右側が生方亮馬選手 

http://www.google.co.jp/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwjmju-8jMDaAhXJJ5QKHQuLDsYQjRx6BAgAEAU&url=http://freeiconbox.com/search/index.php?page%3D14925%26wo_sv%3D&psig=AOvVaw08lSw9--zajLDYi09ezMS1&ust=1524012855487323


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護保険サービスに関することなどご相談ください 

３ 

 

村
せ
せ
ら
ぎ
館
で
７
月
３
１
日
、
読
み
聞
か
せ
グ

ル
ー
プ
『
お
話
玉
手
箱
』
に
よ
る
『
小
さ
な
お
話
し
会
』

が
行
わ
れ
、
幼
児
、
児
童
が
紙
芝
居
な
ど
を
楽
し
み
ま

し
た
。 

 

参
加
者
は
カ
ラ
オ
ケ
が
好
き
な
方
ば
か
り
で
、
交
流

会
が
始
ま
る
や
否
や
あ
っ
と
い
う
間
に
曲
の
予
約
が

い
っ
ぱ
い
に
。
自
分
の
十
八
番
を
歌
っ
た
り
、
曲
に
合

わ
せ
て
踊
っ
た
り
と
皆
さ
ん
思
い
思
い
に
カ
ラ
オ
ケ

に
興
じ
て
い
ま
し
た
。 

参
加
者
は
「
音
も
良
か
っ
た
し
、
気
持
ち
よ
く
歌
え

た
。
ま
た
こ
う
い
う
の
が
あ
っ
た
ら
参
加
し
た
い
」
と

満
足
し
て
い
ま
し
た
。 

利
用
者
に
歌
や
踊
り
を
楽
し
ん
で
も
ら
お
う
と
７

月
２
７
日
、
Ｊ
Ａ
あ
つ
ぎ
清
川
支
所
女
性
部
の
１
６
名

が
ひ
ま
わ
り
館
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
を
訪
れ
ま
し
た
。 

当
日
は
、
コ
ー
ラ
ス
グ
ル
ー
プ
の
『
チ
ャ
チ
ャ
ー
ズ
』

が
歌
声
を
、『
紅
ば
な
レ
デ
ィ
ー
ス
』『
フ
レ
ッ
シ
ュ
や

ま
ゆ
り
』
の
２
グ
ル
ー
プ
が
福
前
体
操
を
披
露
し
ま
し

た
。
ま
た
女
性
部
有
志
に
よ
る
歌
の
披
露
も
あ
り
、
利

用
者
は
大
変
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。 

女
性
部
の
杉
山
さ
ん
は
「
年
に
一
回
ぐ
ら
い
ず
つ
訪

問
さ
せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
が
、
毎
回
皆
さ
ん
の
笑
顔

を
見
る
の
が
楽
し
み
で
す
」
と
話
し
、
利
用
者
は
「
皆

さ
ん
に
い
ろ
ん
な
物
を
見
せ
て
い
た
だ
き
、
と
て
も
楽

し
か
っ
た
」
と
笑
顔
で
話
し
て
い
ま
し
た
。 

子
ど
も
の
目
の
輝
き
が
喜
び
で
す 

～
読
み
聞
か
せ
グ
ル
ー
プ
『
お
話
玉
手
箱
』
～ 

気
持
ち
良
か
っ
た
！ 

～
障
害
者
カ
ラ
オ
ケ
交
流
会
～ 

歌
や
福
前
体
操
を
楽
し
み
ま
し
た 

～
Ｊ
Ａ
あ
つ
ぎ
清
川
支
所
女
性
部
、 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
訪
問
～ 

 

 

 

こ
の
お
話
し
会
は
毎
年

こ
の
時
期
に
実
施
し
て
い

る
も
の
。
当
日
は
、
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
や
ク
マ
の

人
形
を
使
っ
て
参
加
者
と

一
緒
に
踊
っ
た
り
す
る
な

ど
、
幼
児
、
児
童
が
楽
し

め
る
よ
う
趣
向
を
凝
ら
し

た
内
容
と
な
っ
て
い
ま
し

た
。「
私
達
が
絵
本
を
読
ん

で
い
る
時
の
子
ど
も
達
の

目
の
輝
き
や
元
気
に
拍
手

を
し
て
喜
ん
で
く
れ
る
こ

と
が
や
り
が
い
で
す
」
と
、

会
員
の
田
代
さ
ん
（
清
水

ヶ
丘
在
住
）。
参
加
し
た
児

童
は
「
お
も
し
ろ
か
っ
た
」

「
ク
マ
が
可
愛
か
っ
た
」

と
喜
ん
で
い
ま
し
た
。 

  

村
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー
や
ま
び
こ
館
で
８
月

５
日
、
村
社
協
主
催
の

障
害
者
カ
ラ
オ
ケ
交
流

会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
知
的
障
害
、

身
体
障
害
、
精
神
障
害

を
お
持
ち
の
方
に
余
暇

を
カ
ラ
オ
ケ
で
楽
し
ん

で
も
ら
お
う
と
企
画
し

た
も
の
で
、
当
日
は
、

ご
家
族
を
含
め
た
参
加

者
１
０
人
が
、
自
慢
の

歌
声
を
披
露
し
ま
し

た
。 

 

 



 

 

 

 

平成３０年７月～平成３０年８月 
 

○匿名の方        １，９１８円 

 

 

 

 

平成３０年７月～平成３０年８月 
 

○ペットボトルキャップ      １２件 

○古切手              ４件 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

社協よりみなさまへ、お知らせのページです。 

４ 

編集・発行 

社会福祉法人 

清川村社会福祉協議会 
〒243-0195 

神奈川県愛甲郡清川村煤ヶ谷２２２０－１ 

清川村保健福祉センタ－ひまわり館内 

電 話 ０４６(２８７)１１１８ 

ＦＡＸ ０４６(２８７)２０１３ 

 

 

は
あ
と 

 

う
ぉ
ー
む 

寄付をありがとうございます 

回収にご協力ありがとうございます 

 

２
ペ
ー
ジ
で
ウ
ィ
ル
チ
ェ

ア
ー
ラ
グ
ビ
ー
を
紹
介
す
る

た
め
に
練
習
を
取
材
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
素
早
い

チ
ェ
ア
ワ
ー
ク
、
チ
ー
ム
ワ

ー
ク
で
の
ボ
ー
ル
運
び
、
車

い
す
同
士
の
タ
ッ
ク
ル
の
も

の
す
ご
い
音
に
と
て
も
興
奮

し
ま
し
た
。『
百
聞
は
一
見
に

し
か
ず
』
と
は
よ
く
言
っ
た

も
の
で
す
。
是
非
、
皆
さ
ん

に
も
見
て
、
体
験
し
て
い
た

だ
き
た
い
で
す
。 

２０１８年 世界アルツハイマーデー 

映画鑑賞のつどい 

日時 平成３０年９月２３日（日） 

   午後１時００分～午後３時３０分 

会場 県民共済プラザビル１階 

   みらいホール（桜木町駅前） 

内容 【第１部】 

映画鑑賞（13：００～14：45） 

    「キセキの葉書」 

    主演：鈴木紗理奈 

    監督：ジャッキー・ウー 

     難病の娘と、認知症とうつ病を併

発する母に挟まれながらも、度重

なる試練を乗り越え、ひたむきに

生きる主人公を描く、実話に基づ

いた感動作。マドリード国際映画

祭にて最優秀外国映画主演女優賞

を受賞した作品です。 

   【第２部】 

    解説（14：45～15：30） 

     解説者 杉山孝博先生 

     川崎幸クリニック院長。認知症の

人と家族の会副代表、神奈川県支

部代表。内科医。「認知症をよく理

解するための９大法則・１原則」

などを考案。 

参加費 ６００円 

申込み FAX による申し込みが９月１８日

（火）までに必要です。申込用紙は、

社協窓口にあります。また、社協ホ

ームページにも用意しています。 

 お問い合わせ先 

 認知症の人と家族の会神奈川県支部 

 電話・FAX ０４４－５２２－６８０１ 

 （月・水・金１０：００～１６：００） 

平成３０年度神奈川県・小田原市自殺対策講演会 

あなたも大切な人も 

こころが ほっと 楽になる方法 

働く世代の「こころがほっと楽になる方法」

をテーマに講演会を行います。今なお多い自

殺について一緒に考えてみませんか。 

日時 平成３０年９月２３日（日・祝） 

   午後２時００分～午後４時００分 

場所 小田原市保健センター３階 大研修室 

内容 講演会 

   『あなたも大切な人もこころが ほっと 

楽になる方法』 

   ～忙しく働くあなたと大切な人に伝え

たいこと～ 

   講師 澤登和夫氏 

       株式会社ありがトン代表 

       うつ専門カウンセラー 

精神保健福祉士 

申込み 電話による申し込みが９月１９日

（水）までに必要です。 

    電話番号 ０４５－８２１－８８２２ 

その他 入場無料 

お問い合わせ先 

 神奈川県精神保健福祉センター 相談課 

 電話 ０４５－８２１－８８２２（代表） 


