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１０月号 おもな内容 
 

●ボランティアの扉 結の樹よってけし ２Ｐ 

●笑顔がはじける社交場 

ふれあいサロン     ３Ｐ 

  ※みなさまの会費の一部は「社協だより」の発行に充てさせていただいています。 

２０１６ 

１０ 
 

№１８２ 

 

 
 

●社協からのお知らせ       ４Ｐ 

 

  

 

ご
馳
走
で 敬

老
を
お
祝
い  

～
ふ
れ
あ
い
昼
食
会
～ 

 

９
月
の
ふ
れ
あ
い
昼
食
会

は
、
敬
老
の
日
に
先
立
ち
、

お
赤
飯
、
と
ん
か
つ
、
デ
ザ

ー
ト
の
羊
羹
と
、
も
み
じ
会

に
よ
り
ご
馳
走
が
振
る
舞
わ

れ
、
参
加
者
１
５
人
が
舌
鼓

を
打
ち
ま
し
た
。
ふ
れ
あ
い

昼
食
会
は
、
毎
回
ボ
リ
ュ
ー

ム
満
点
の
食
事
が
テ
ー
ブ
ル

に
並
べ
ら
れ
ま
す
が
、
こ
の

日
は
格
別
。「
敬
老
の
お
祝
い

に
と
思
い
お
赤
飯
を
用
意
し

ま
し
た
。
お
年
寄
り
の
皆
さ

ん
に
喜
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば

私
た
ち
も
嬉
し
い
で
す
」
と

も
み
じ
会
の
大
久
保
和
子
顧

問
は
話
し
ま
す
。 

参
加
者
の
中
で
最
高
齢
の

林
光
男
さ
ん
は
、「
い
つ
も
私

た
ち
の
た
め
に
美
味
し
い
料

理
を
作
っ
て
も
ら
い
感
謝
し

て
い
ま
す
。
今
日
は
お
赤
飯

ま
で
用
意
し
て
も
ら
い
本
当

に
嬉
し
か
っ
た
。
お
赤
飯
の

炊
き
加
減
が
絶
妙
で
美
味
し

か
っ
た
で
す
」
と
喜
ん
で
い

ま
し
た
。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 

福祉に関するご相談は社協までお気軽にどうぞ ２８７－１１１８ 

 

 

 

 

 

 

地域住民が集い、気軽に交流できる場として、清水ケ丘地区を拠点に活動している結の樹よっ

てけしが、ＮＰＯ法人として活動するようになり、１０月で１年を迎えようとしています。そこ

で、岩澤克美理事長と、法人化後、新たに取り組み始めたメール便の配達や宅急便の活動の中心

メンバーである山西輝雄さんにお話を伺いました。 

 

Ｑ：昨年１０月１３日にＮＰＯ法人化し、１年を迎えようとしています。この

１年間を振り返ってみていかがでしょうか。 
 

Ａ：自分が思っていたよりも、実際には人って集まらないのだなというこ

とを感じました。それでも、ここへ来ることを楽しみにしている人が

１人、２人集まり、生きがいづくり、居場所づくりになっていること

に喜びを感じています。 
 

Ｑ：収益事業として、４月からメール便の事業を、７月からは宅急便の事業を開始したそう

ですが、従来からのお弁当の販売だけでは運営が厳しいということでしょうか。 
 

Ａ：はい。村から家賃、光熱水費等の助成をいただいていますが、それだけで運営費を賄うこと

はできません。運営費の一部になればと思い開始しました。ただし、この事業は『地域貢献』

という趣旨でヤマト運輸と委託契約を締結して実施しています。このため、単に収益を上げ

るだけではなく、『地域就労支援事業』という名称で、地域住民の就労を支援し、結果的に

地域に還元できればと思い実施しています。 
 

Ｑ：山西さんは、メール便の配達や宅急便の事業の中心となって活動

されていますが、活動をしていて感じていることはありますか。 
 

Ａ：これまで特に地域活動をしていなかったのですが、よってけしに出入

りをするようになり、知人に声を掛けられて始めるようになりました。

メール便の活動は、駆けずり回らないといけないので結構大変ですが、

日頃、体を動かすことが少なかった私にとっては、むしろ体力を作ら

せてもらっていると感じています。ちょっとしたお小遣いも得られて

一石二鳥です 
 

Ｑ：今後の抱負についてお話しください。 
 

Ａ：活動をしていく中で、村の課題が新たに発見でき、地域に対する

視野が広がりました。高齢化がますます進行していく中で、行政

だけではなく、地域の繋がりで解決しなければならない課題が目

前に迫っていると思います。今後も、お弁当の販売やメール便等

の事業で収益を上げつつ、目的である『地域の活性化と住民相互

の交流』を目指し、新たな活動を築いていきたいと思います。 

 
ＮＰＯ法人結の樹よってけし 

理事長 岩澤克美氏 

 

山西輝雄氏 

 
 大人の塗り絵教室の様子 

ゆい   き 

『結の樹よってけし』のお問い合わせ先 ０４６－２８８－２５９５ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護保険サービスに関することなどご相談ください 

３ 

笑顔がはじける社交場 ふれあいサロン 

ご近所の住民が集い、『お茶のみ』などをして交流を図るサロン活動。村では、１０月で柿坂

サロン、舟沢サロンの活動が２周年を迎えました。 

柿坂サロン 
柿坂サロンは、柿坂自治会館で、外部から講師を招いての健康ストレッチ体操とお茶のみ会が

毎月１回づつ行われ、２年間の間に参加者は延べ４８８人を数えました。また、お茶のみ会では、

おしゃべりを楽しんだり、時にはゲームをして楽しんだりしています。 

いつも家では一人で過ごすことが多いのですが、自治会館という

歩いて行ける場所で、知り合い同士が交流できることに魅力を感じ

ています。ほとんど毎回参加しているので、外出する機会がとても

増えました。 

▲骨盤のストレッチ。健康づくりに 

繋がっています。 

▲地域の話題に花が咲いています。 

参加者から 

舟沢サロン 
 舟沢サロンは毎月１回、舟沢自治会館で、日曜日の午前中に行っています。日曜日に実施して

いるため、高齢者だけでなく、子どもや子育て世代の方との交流の場にもなっています。 

▲皆さんが大好きな歌の時間。毎回大きな声 

で歌っています。 

▲きよかわ音頭の練習の一コマ。みなさんし 

っかり踊れるようになりました。 

サロン活動に関わる前の地域活動は、清掃活動のみでし

た。２年前からサロンの実行委員として参加させていただく

中で、『折り紙の先生』となり、新たな生きがいを感じてい

ます。 

  

  

担い手から 

 

 



 

 

 

 

平成２８年９月～平成２８年９月 
 

○厚木市建設業協会二世会様 

        ５０，０００円 

 

 

 

 

 

平成２８年８月～平成２８年９月 
 

○ペットボトルキャップ       ８件 

○古切手              ５件 

○使用済みプリペイドカード     １件 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

社協よりみなさまへ、お知らせのページです。 

４ 

編集・発行 

社会福祉法人 

清川村社会福祉協議会 
〒243-0195 

神奈川県愛甲郡清川村煤ヶ谷２２２０－１ 

清川村保健福祉センタ－ひまわり館内 

電 話 ０４６(２８７)１１１８ 

ＦＡＸ ０４６(２８７)２０１３ 

 

は
あ
と 

 

う
ぉ
ー
む 

寄付をありがとうございます 

回収にご協力ありがとうございます 

みなさま、ご協力よろしくお願いします 

共同募金運動がはじまりました 

赤い羽根共同募金 １０月１日～３１日 

年末たすけあい運動  １２月１日～３１日（清川村では、１１月中旬より募金活動を開始します） 
 

 

「赤い羽根共同募金」は、さまざま

な地域福祉の課題解決に取り組む民間団体を

支援する運動として、市民主体の運動を進め

ています。赤い羽根共同募金は、市民自らの

行動を応援する、「じぶんの町を良くするしく

み。」です。 

「年末たすけあい運動」は、新たな

年を迎える時期に、社協や地域の団体等の関

係機関の協力のもと、支援を必要とする人た

ちが地域で安心して暮らすことができるよ

う、住民の参加や理解を得てさまざまな福祉

活動を重点的に展開するものです。 

 

厚木市建設業二世会様より厚木あゆまつ

りに出店し、そこで得た利益から社会福祉

のためにと本会にご寄付いただきました。 

「介護の日」記念 介護セミナー２０１５ 

１１月１１日は「介護の日」 

日時 １１月５日（木）１０：３０～１５：００ 

場所 横浜新都市プラザ 

   （横浜そごう前イベント広場） 

内容 【介護相談】経験豊富な介護福祉士が、ど

んなことでも、介護に関するご相談に応

じます。 

   【介護技術講習】介護する人・される人、

お互いの力を活かして、楽な「持ち上げ

ない介護」を体験してみませんか？ 

   【介護劇上演】認知症について理解を深め、

認知症の人のより良い介護を考えましょう。 

   【展示・放映等】介護用品等の展示をはじ

め、介護に関するＤＶＤの放映や介護予

防体操をご一緒に！ 

お問い合わせ 

   公益社団法人 神奈川県介護福祉士会 

   ０４５－３１９－６６８７ 

１
０
月
か
ら
赤
い
羽
根
共

同
募
金
が
始
ま
り
ま
し
た
。

こ
の
募
金
は
都
道
府
県
ご
と

に
行
わ
れ
、
災
害
な
ど
の
例

外
を
除
き
、
集
ま
っ
た
募
金

は
そ
れ
ぞ
れ
の
都
道
府
県
で

使
い
道
が
決
め
ら
れ
ま
す
。 

神
奈
川
県
で
は
昨
年
度
、

約
１
０
億
円
が
１
，
６
７
６

件
の
社
会
や
地
域
課
題
を
解

決
す
る
活
動
を
行
う
団
体
に

助
成
さ
れ
て
い
ま
す
。 


